Lo sport come riscatto
per i diversamente abili

Macomer, 'esperienza del liceo dove ta 9 anni si praticano varie disci] line
Ladirigente Cappar «Dal foothall al tiro con I'arco, un anno ricco di impegni»

di Alessandra Porcu
B MACOMER

{ncittading apicoo tirol

it come chiungue altros
propoo partendo da questo
presupposto,  2nto ovvio
quanto imprescindibile, che
i Licea "Galilea Galilei” di
Macomer ha attivato, ormai
danove annifa, numerose at-
tvita sportive integrate che
vedono  protagonisti indi-
scussigli alunnt diversamen-
te abili, «Li eainvolgiamo sia
in ambito regionale sia nazio-
nales, sottolinea la dirigenie
Gavina Cappai. Un progeto
fattibile, in campo scolastico
ed extrascolastico, anche gra-
zi¢ alla presenza degli stu-
denti normadotati che affin-
cano e supportano i Joro
compagni.
«iHfine ¢ quetlo di mighiora-
re fa gualith della vita, crean-
dole condizioni per raggiun-
gerve, nella propria diversita,
il massimo dell autonomia
possibile. Ogni classe ehe ac-
coglie un alunono diversa-
mente abile - afferma la diri-
gente — sviluppd una Maggio-
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tae
per questo detontore di darit.
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Lo special team del Galifel nel 2018

re sensibilith nei confronti
delia disabilita. Ciascun ra-
gazzo speciale ¢ un arricchi-
mento per la scucla inquan-
to opportunita per formare i
cittadini del futuro capaci di
attivare politiche di acco-
glienza e condivisione verso
gualunqgue persona. In que-
sto modo st pud dar vita a
una societa disposia ad inge
ragire non in modo caritan-
vo-assistenziale, recludendo
ta disabilitit a un ruolo passi-

va, ma promuavendo il rico-
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noscimentn detla persanas,
In pocameno di un decen-
nio il programma di inclusio-
nesi¢arncchito, passo dopo
passo. «Nel 2019 - racconta
la dirigente scolastica Gavi-
na Cappai -, 'allegra comin-
va seolastica ha potuto assi-
stere a due partite di Cham-
pinns feague delia Dinamo
Sassdri ¢ presto partira alla
volta detla Sardegna Arena
persostenere sheniatin del
Cagliari calcion. A breve, poi,
riprenderanno anche gli alle-
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namensi deflo squadsa di
foothall integrato, Diverst gi
wrconiri previsti in calenda.
i,

Tra 1 tant impegnt non
mancheranno quelh al con
tro bhooctofio di Boraree con
eh arcert del Marghine. «Da
non dimepticare - aggiunge
ancora Gavina Cappat -, la
collaborazione con il tenni-
stavolo di Norbello che mili-
ta nella massima serie. Gra. \
zie a gquesto “scambio” i na- | 1
stri ragazzi hanno potuto |
praticare il pingponge pren- L
dere parte a diverst eventiin | r
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Sardegna e olire Titrenon. E | k
infine, nonmancanadicerio | ¢
i pranzi ¢ le cene cui parteci- '\ £
pano  genitor, insegnann, |

collaborator scolastici e to- | ¢
to, gli studend. «Seno mo-

menti conviviali dove si so-
cializza e grazie ai quali si !
creano condivisione ¢ armo-
niar, sottolinga la dirigente
che annuncia Ia panecipa-
zicine degh alunni a Voer di !
maggio, Ia kermesse di must
ca ideata daghi Jstentales che

la prossima primavera saa |
discenaa Nuoro. ‘
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